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I.
Filocalia qi influenfele sale

Acest prim capitol este intitulat ,,Filocalia qi influenlele
sale", deoarece aq dori s5 sugerez, gi chiar sd susliry faptul ci
Filocalia are un fel de semnificafie emblematicd pentru teologia

ortodoxd modernX, marcAnd un moment de cotiturd in istoria

teologiei ortodoxe. A fost publicat5 in anul 1782Ia Venelia -
la acea dati tipirirea nu era permisd in Imperiul Otomanl. Lu-
crarea reprezintd o antologie - acesta fiind chiar inlelesul ti-
tlului tr limba greacd, Philokalia - de texte bizantine mistice gi

ascetice din secolul al IV-lea sau al V-lea gi pAnd in secolul aI

XIV-lea: o colecfie de lucrXri diverse ce se intinde Pe o perioadd

de aproape un mileniu. A fost alcdtuitd de doi monahi ce aPar-

fineau comunitililor monahale ale SfAntului Munte Athos:
SfAntul Macarie, pe atunci episcop al Corintului, qi Sf6ntul Ni-
codim Aghioritul.Filocalia reprezintd numai un aspect al unei
migc5ri de reinnoire in r6ndu1 cilugXrilor athoni(i - tn cadrul

1 Trad. en.: The Philokalia; The Complete Text Compiled by St Nikodimos

of the Holy Mountain and St Makarios of Corinth, traducere din limba greacd

de G.E.H. Palmer, Philip Sherrard qi Kallistos W are, 4 vol. (pAnd in pre-
zent, din 5), Faber & Faber, Londra, 7979-1995 [trad. rom. Pr. Dumitru Std-

niloae: Filocalia sfintelor neuointe ale desdailrqirii, sau culegere din scrierile Sfin-

filor Pdrin[i care aratd cum se poate omul curdfi,lumina qi desdafrrgi,12 vol.: Tipo-
gr#ia Arhidiecezani (vol. 1-4, Sibiu, 1946-1948) - Ed. IBMBOR (vol. 5-1Q

Bucureq0 7976-1981) - Ed. Episcopiei Romanului Ei Huqilor (vol. L1, Huqi,
7990) - Ed. Harisma (vol.72, BucureEti, 1991); reeditati de Ed. Harisma
(7991-7995), Ed. Humanitas (7997-2002), Ed. IBMBOR (2008-2015)1.
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cdreia SfAntul Nicodim a jucat un rol cdlduzitor -, o reinno-
ire care a avut implicafii diverse gi numeroase.

Iar aceasta fiindcH publicarea Filocsliei nu a fost un eveni-
ment izolat; ficea parte dintr-o migcare de reiruroire in Biserica
Ortodox5, care a izvordt din comunitatea monahal[ athonitd,
a SfAntului Munte2. Aceasta a fost o miscare de innoire pro-
fund tradilionalX - cu toate c5, in anumite privinfe, mai mult
tradifonald in idealuri decAt in realitate. Numele dat grupului
de cdlugiri a fost acela de Colivazi (Kollyoades), denumire deri-
vatl din termenul ,,colivd" , acea mAncare preparati din boabe
de grAu gi impdrfitd la slujbele de pomenire pentru cei ador-
mi[i. Colivazii erau interesa{i si restaureze tradilia monahald
bizantini: o intoarcere la Sfinfii Pdrinfi, o intoarcere Ia un in!e-
les al monahismului bazat pe rugdciune, atAt in comury cAt gi

individuali, iar in ceea ce priveste cea de-a doua formd de
rugdciune, in speciai Rugdciunea lui Iisus (sau Rugdciunea
inimii). Disputa din Muntele Athos din secolul al XlV-lea - con-
troversa isihastd -, gi indeosebi rolul pe care SfAntul Grigorie
Palama l-a jucat in cadrul acesteia, a fost un simbol al Orto-
doxiei pentru acegti cilugdri. Axatd pe practica temeinici gi

indelungatH a rugiciunii, aceastd migcare era insolitd gi de o
alti caracteristicS: importanfa paternitdfii duhovnicegti sau
a indrumdrii duhovnicegti. Aceasta er4 la rAndul ei, strAns le-
gatl de accentul pus pe impdrtdqirea frecvent5.

Putem cuprinde o dimensiune a preocupdrilor acestei mig-
cdri de reinnoire dacd ne uitdm la uriaga activitate a SfAntului
Nicodim Aghioritul, unul dintre editorii Filocaliei3. Pe lAngi

2 A se vedea: The Philocalia: A Classic Text of Orthodox Spiritunlity, ed.
Brock Bingaman si Bradley Nassii Oxford University Press, New York,
2012.De asemenea, un studiu clasic al Mitropolitului Kallistos, ,,Philo-
calie",in; Dictionnaire de spiritualiti, vol. X[, 1, Beauchesne, Paris,7984,
pp.1336-1352.

3 Despre Sfantul Nicodim, a se vedea: Constantine Cavarnos, Sf Niko-
demos the Hagiorite,The krstitute for Byzantine and Modem Greek Studies,
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Filocalie, acesta a mai editat, impreun5 cu Sfentul Macarie aI
Corintului, vasta colecfie de inlelepciune monahald extrasi din
Sfinlii Pirinfi, compusd de Pavel Everghetinos in secolul al
Xl-lea, denumiti Synagoge sau, simplu, Eaergetinosa. SfAntul
Nicodim a mai editat Ei Cdrma Bisericii sau Pidalionul, o colec-

{ie, i:rso}itd de comentarii, acanoanelor Bisericii Ortodoxe5. Tot
el a pregdtit edifii ale scrierilor SfAntului Simeon Noul Teolog
(impreund cu Dionisie Zagoraios, cu toate cd lucrarea pare si
fi aparfinut in mare parte SfAntului Nicodim) - edi(ia standard,
insd greu de gdsit p6nd la edilia din Sources Chritiennes din se-

colul. trecut -, ale asce{ilor din Gaza, Sfintii Varsanufie Ei Ioan,

gi a SfAntului Grigorie Palama, cu toate cd aceast[ din urmd
edifie s-a pierdut ca urmare a arestdrii tipografului din Viena
al SfAntului Nicodim (vor mai trece inci 150 de ani inainte ca

o edilie a scrierilor SfAntului Grigorie si inceapd sI apard).
SfAntul Nicodim a mai alcXtuit gi lucriri de indrumare Ei

cdliuzire duhovniceascd. Este uimitor cum aceste lucrdri trd-
deazd o influenfl venitl din partea lucrdrilor contrareforma-
toare ale spiritualitdfii romano-catolice: lucrarea sa, Rdzboiul

neadzut, este o traducere a cdr,tii lui Lorenzo Scupoli, Combatti-

mento spirituale6; a mai realizat si o traducere a lucrdrii Exer-

cifii Spirituale alui Ignafiu de Loyola, iar lucririle sale despre
mdrturisire qi impirtXqirea frecventd sunt fundamentate, de
asemenea, pe surse catolice. Indrumarul pentru Spoaedanieii

Belmont, 1974; gi Mitropolit Kallistos Ware, ,,St Nikodimos alrrd the Philo-
cqlia",in:ThePhilocali4 ed. Bingaman gi Nassif, pp.9-35, siMount Athos,

the Sacred Bridge: The Spirituality of the Holy Mountain, ed. Dimitri Conomos
gi Graham Speake, Peter Lang, Oxford, 2005, pp.69-721.

a Veneqia, 1783; republicatd aldturi de o traducere in limba greacd mo-
dernd, Atena,47993.

s Leipzig,1800; republicatd frecvent: retipdritd aldturi de o traducere
in limba greacd moderni, Salonic, 2003.

6 Vene;ia, 1796.Trad. en. a ediliei rusegti a Sf6ntului Teofan Zdvordttsl:
E. Kadloubovsky gi G.E.H. Palmer, Faber & Faber, Londra,1952 [trad. rom.:
SfantLil Nicodim Aghioritul, Rdzboiulneadzut, Ed. Bunavestire,Bacdu,Tgg6l.

3t
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apartineT, ca de asemenea gi comentariul la canoanele sirbd-
torilor man, Eorto dromionuls .

Astfel, Sfantul Nicodim a arltat o preocupare pentru inno-
ire, cu privire la toate aspectele vielii Bisericii: structurile ca-

nonice, viafa liturgici gi sacramentald, natura indrumdrii du-
hovniceqti, pun6nd la dispozifie, de asemenea, resurse pentru
o intoarcere la izvoarele teologiei ortodoxe pe care le-a des-
coperit la scriitorii duhovniceqti ai Bisericii. Este notabil entu-
ziasmul sdu pentru scrierile pioase catolice contemporane;
acest aspect, cel mai probabil, exprimd o apreciere sincerd a

spiritualit[fii catolice, intrucAt nu i-a lipsit accesul la corpusul
patristic. Aceastd apreciere pentru spiritualitatea apuseand post-

Reform5, atAt catolic5, dar gi protestantd, rdmAne o caracte-
risticd a spiritualitilii inspirate de Filocalie, cu toate cd mulli
ortodocqi par a fi mai degrabd jenafi de acest aspect.

Dacd ar fi sd vedem Filocalis ca un reper in istoria teologiei
ortodoxe, atunci imi pare ci existi mai multe implicalii, atAt

negative, cAt gi pozitive. in primul rAnd, aceasta sugereazd un
punct de demarcafie fald de panta pe care o luase teologia or-
todoxd de la cdderea Constantinopolului in secolul al XV-lea,

daci nu chiar de la inceputul miEcdrii unioniste din secolul
al XIII-Iea. Deoarece, odati cu inceputurile disputelor din pe-
rioada Reformei, teologia ortodoxd s-a gisit prizonierd in acele

controverse pe cAnd incerca sd se justifice in fala protestan-

Slor gi a catolicilor, ambele tabere c5ut6nd sd cAqtige susfinerea

ortodocqilor in disputele dintre ele. Istoria, incepAnd cu ade-

ziunea lui Chiril Lucaris la o teologie mai degrabX calvinistd
qi opozilia venitd din partea Patriarhului Dositei al Ierusa-
limului gi a SfAntului Ierarh Petru Movili, despre care nu pu-
tem discuta aici in detaliu, a cbndus la situafia in care teologia
ortodoxi se exprima in termenii qi categoriile teologiei apusene.

7 Trad. en. Peter A. Chamberas, Paulist Press, Mahwah, NY, 1989.
8 Venelia, 1836. Retipbrit in 3 volume, Saloniq, 1987.



Filocalia 5i inJluen1ele sale

Intoarcerea la Pdrin{i, parte a rena$terii filocalice, implica res-

pingerea unei asemenea abordiri in ceea ce privegte teologia.

O migcare similarX s-a petrecut gi in lumea rusd, doar cX

acolo s-a institufionalizat. La inceputul secolului al XVIIlea,
SfAntul Petru Movili a fondat Academia Duhovniceasci din
Kiev qi a introdus predarea bazatl. pe manuale latine, catolice.

Aceastd Academie a devenit modelul academiilor duhovni-
cegti intemeiate de Petru cel Mare, ca parte a reformei sale

din cadrul Bisericii, qi situafia a rXmas astfel pAnd tArziu, in
secolul al XIX-lea. intoarcerea filocalicd la Pdrinfi poate fi
vlzuti ca o repudiere a modului in care teologia era in{eleasd
qi predatd, atAt in rAndul grecilor in Imperiul Otoman, cAt gi

in cadrul lmperiului Ortodox Rus. insd teologia, aqa cum este

ea influenlatd de Filocalie, nu era doar opozanti dezvoltdrilor
in aria preddrii teologiei i:r lumea ortodoxi; o asemenea influ-
enld a avut o dimensiune pozitivi, cu toate ci a fost una care

a r5mas implicitd si necesita o realizare in planul practicii.
AEa cum am menlionat deja in Introducere, Filocalia se pre-

zinti ca un volum de scrieri,,in care, prin filosofia moralS, in
conformitate cu faptele si contemplare4 mintea este curdfitd,
luminati gi desivArgiti" (pagina de titlu). Aceasta presupune
o abordare a teologiei nu ca un set de doctrine, aga cum a fost

stabilitd in mdrturisiri de credinld sau sinoade, ci o abordare
asupra cunoagterii lui Dumnezeu in care intelectul este pre-
gdtit pentru unirea cu Dumnezeu prin curifire, luminare gi

desivArgire. Acest lucru sugereazi cAteva aspecte. in primul
rAnd, acesta este limbajul rugiciunii in tradilia cregtin[: rugd-
ciunea infeleasd nu doar ca o cerere, cerAndu-I anumite lu-
cruri lui Dumnezeu, ci rugiciunea ca o angajare in relafia cu
Dumnezeu, o angajare ce are loc prin,,trei trepte" de curS-

!ire, luminare qi desdvArgire sau indumnezeire. Mai mult
decAt atAt, ea sugereazi o infelegere a cunoagterii in teo-
logie, care nu reprezinti o colec{ie de informafii, ci mai de-
grabi o cunoaqtere a lui Dumnezeu care presupune o formd

33
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de participare in El. Sugereazd, pe scurt, un infeles al teologiei
mult mai apropiat de cei pe care il descoperim la Pdrin(i, aco-

lo unde nu existd nici o separare real5 intre obiectul cunoag-

terii gi procesul cunoagterii, unde a ajunge la cunoagterea lui
Dumnezeu inseamni, intr-un fel, a fi asimilat lui Dumnezeu,

unde cunoagterea lui Dumnezeu presupune ceea ce a ajuns a
fi numit in special in tradilia greacd, indumnezeire sau theosis.

O schi{i a influenlei Filocaliei,
cu precidere in Rusia

Filocalia a fost publicatd in anul 1782la Venefia. Ea repre-
zintd, recuperarea unei traditii, confirmate in cadrul dife-
ritelor sinoade bisericeqti in decursul controversei isihaste
din secolul al XIV-lea. Dovezile sunt oarecum contradicto-
rii in ceea ce priveEte gradul in care Filocalia marcheazd un
nou punct de pornire sau o publicalie manifest, rcprezen-
tAnd o migcare mai rXsp6ndite. Pe de o parte, Sfantui Nicodim
insugi afirma despre lucririle pe care le-a adunatin Filocslie

cd ,,nu au fost publicate niciodati tr vremurile trecute sau, dacd

au fost, zac ascunse, in infuneric, intr-un col,t, neapreciate gi

mAncate de molii, iar de acolo impr[gtiate qi irosite"e. Pe de altd
parte, existd mdrturii in manuscrise pentru ceea ce am putea
numi ,,proto-Filocal7l"10, iar din istoria Sfanfului Cuvios Paisie

de la Neamf (Velicikovski) se pare ci el era deja angajat in tra-
ducerea textelor care in final au fost publicate ca Filocalia sla-

aond sau Dobrotolyubie cu ceva ani inainte ca Filocalia sd fie

e Philokalia, Venefia, 7782, p. 6.

'0 A se vedea: John Anthony McGuckin,,,The Making of the Philoka-
lia: ATale of Monks and Manuscripts",in: The Philokalia, ed. B. Binga-
man gi B. Nassif, pp.36-49.


